
 »جمعیت و فرزندآوری ، شعارها و روایات با موضوعپیام ها«

 1400روز ملی جمعیت سال 

 گذار  گروه مخاطب سیاست  برایپیام  ▪
 فرزندان  آینده تأمینو  امیدآفرینیجوانی جمعیت،   -

   ازدواج ، فرزندآوری و باروری سالم تر   -

 محدود شدن رشد، تکامل و نشاط فرزندان   ،ندیز ر تک ف -

 خالی( آشیانه سندروم به فرزند تک  والدین ابتلای تک فرزندی، تنهایی، آشیانه خالی)افزایش -

 ان،  سالمندجامعه جوان حامی  -

 خانواده جوان حامی پدر بزرگ و مادر بزرگ ها  -

 جامعه جوان پشتوانه تمدن، فرهنگ و تاریخ ایران   -

 لکیمثل انقراض قوم گ  یرانیا  لیاز اقوام اص  یحذف برخبا جمعیت جوان آینده فرهنگ ایرانی را نجات دهیم.  -

 )یو مل یبوم یفرهنگها فی(تضع

 ایرانی  کار نیروی ایران امن، پایدار و بالنده با  -

های  ا - پشتوانه سرمایه  کشوریران جوان  خارجی/   کار  نیروی توسط کشور  از  ارز  خروج فزایشا)ا  اقتصادی 

 هاال تامین نیروی کار از سایر کشور به دنب اقتصادی های سرمایه خروج

با کاهش    )ملی   انداز پس نرخ کاهش( اقتصادی قدرت )   اقتصادی استقلال  قدرت وایران جوان ، پشتوانه اقتدار   -

 و عمومی بدهی افزایش،    )ملی پول ارزش کاهش( درآمد سرانه و ملی ناخالص تولید کاهش نیروی جوان فعال

 و واردات به وابستگی افزایش ،  )خارجی تجارت منفی طراز ( صادرات کاهشو    )المللی بین و ملی بدهی( ملی

   /درمانی و پزشکی  های هزینه افزایشو  کشور در  اقتصادی استقلال تضعیف

اقتصادی - و  اجتماعی  پشتوانه حمایت  فرزنداور   ایران جوان،  ،ن  یکاهش  جوان  نسل  کاهش  و    یرویباعث  کار 

 به داخل کشور خواهد شد.  هیهمسا یکشورها ن یمهاجر  شیافزا

 )اجتماعی و اقتصادی تکفل بار  تشدید ( شاغل افراد  بیمه حق سهم  افزایش )  و سلامت خانواده ها  -

 الگوی دگرگونی( اصناف و مشاغل از  بسیاری حذف امکان و تضعیف)    و ثروت کشورسرمایه    ،جوان  جمعیت -

 اقتصادی  مولد نیروی و جوانان روی بر  اقتصادی فشار  افزایش، )جامعه نیازهای

با جمعیت جوان - بالندگی کشور  و   فرآیندهای همه شدن کند و جامعه پویایی و تحرک  محسوس کاهش   پویایی 

 اجتماعی 

با کاهش نیروی   دفاعی قدرت و ملی امنیت ضریب کاهشایران جوان ضامن امنیت و جایگاه کشور در منطقه و دنیا   -

 جوان کشور

میلیون ها دختر و پسر در كشور  حمایت از جوانان و خانواده ها  فرصت طلایی پنجره جمعیت را از دست ندهید.   -

  نكنند، سنین مناسب ازدواج و باروري را پشت سر خواهند گذاشت.در آستانه ازدواج هستند كه اگر ازدواج 

العال.    مهم ترین ابزار قوی تر شدن، جمعیت جوان است  - رهبري)مدظله  نیازمند  یمقام معظم  شدن  (:" قوي تر 

 ".یكي از این ابزارها حفظ اكثریت جمعیت جوان كشور است ابزارهایي است، 

 گروه مخاطب عموم جامعه   برایپیام  ▪
 افزایش جمعیت جوان، با نشاط و سالم، سرمایه ای برای آینده است.  -

 "خانه ای که کودک در آن نباشد برکت ندارد." )پیامبر ص(  -

"جمعیت جوان و با نشاط و تحصیلكرده و با سواد، امروز یكي از عامل هاي مهم پیشرفت کشور است." )از   -

 بیانات مقام معظم رهبري(

امعه اسلامي، بدون بهره مندي كشور از نهاد خانواده سالم، سرزنده و با نشاط، اصلا امكان ندارد پیشرفت  "ج -

 كند." )از بیانات مقام معظم رهبري(



 
 

 با پرورش فرزندان سالم و صالح، جامعه سالم و موفقی خواهیم داشت.  -

 جمعیت با نشاط، سالم، پویا و نوآور، رگ حیاتی یک کشور است.  -

 آوری با افزایش نیروی کار فعال به رشد صنعت و اقتصاد کشور کمک می کند.  فرزند  -

 فرزند بخواهید و آن را طلب کنید چراکه مایه روشنی چشم و شادی قلب است )مکارم الاخلاق(.  -

ازدواج در سن مناسب، سال هاي بیشتري را براي    ازدواج، فرزندآوری: فرصت های طلایی را از دست ندهید.  -

زوجین در سنین مناسب باروري و با رعایت فاصله زماني مناسب بین    ی در اختیار قرار خواهد داد.فرزند آور 

 بارداري ها اقدام به فرزند آوري نمایند. 

مناسب سبب توانمندی انسان ها و پیشرفت  :  تشکیل خانواده و ازدواج  عامل پویایی و باللندگی فرد و خانواده   ازدواج -

 جامعه خواهد شد.  

 زوجین در سنین مناسب باروري و با رعایت فاصله زماني مناسب بین بارداري ها اقدام به فرزند آوري نمایند. -

 اساس جامعه سالم تشکیل خانواده و ازدواج است.  محور جامعه جوان و سالم: ازدواج و فرزنداوری -

 از مهم ترین وظایف و مسئولیت هاي زوج و جامعه است.  حفظ كیان خانواده -

راهی براي تكامل اخلاقی، تامین سلامت جامعه و دوام و بقاي نسل  ازدواج و تشکیل خانوادهتداوم نسل ایرانی با  -

 است. 

 خودتان همسراني براي شما آفرید تا بدانها آرام گیرید." )سوره روم(  ]نوع[" از نشانه هاي او اینكه از   -

 لاق تعلیم، تربیت و سلامت كودكان را تحت شعاع قرار می دهد. ط -

آور   - پیام  بدیل و شیرین تجربهامید      و نشاطخانواده جوان،   /متعدد فرزندان  داشتن و شدن  مادر  و پدر  بی 

 تربیت/    والدین با فرزندآوری شخصیتی تکامل   /شدن  دایی و  خاله عمه، عمو،  / مادربزرگ شدن  و پدربزرگ 

/     طلاق و خانوادگی  آسیب های کاهش و خانواده فرزندآوری عامل تحکیم  /یکدیگر  با تعامل  در  فرزندان  بهتر 

 قومیت   فرزندآوری سبب حفظ

 رحم سرطان  به ابتلاء ریسک کاهش( بیماریها از  برخی به ابتلاء کاهش احتمال فرزندآوری ضامن باروری سالم  -

 )زنان در  سینه و

نیازهای تک فرزندان  افراطی تامین/  فرزندسالاری با تک فرزندی آسیبهای رواج  نگرانیتنهایی ، تک فرزندی،   -

 از محرومیت /در تک فرزندان   همسالان  و اطرافیان با  ارتباط مهارت ضعف / از آسیب های تک فرزندی است

 کافی مهارت فقدان/  خاله، دایی عمه، خویشاوندانی همچون عمو، و برادر  و اجتماعی خواهر  و عاطفی حمایتهای

 خانوادگی حمایت از  والدین تک فرزند محرومیت / خانوادگی مناقشات  افزایش و  همسر  با ارتباط در  فرزندها تک

یكي از اثرات مهم و نامطلوب  /   فرزند تک دادن دست از  ترس و دائمی والدین نگرانی/  بیماری و سالمندی دوره در 

افزایش احتمال انزواي والدین در سنین    /تدریجي ساختارهای خانواده ایراني است. پدیده تك فرزندي، به هم خوردن  

 .دور از ذهن نخواهد بود  پیري به علت عدم توانایي تك فرزندان به رسیدگي به امور پدر و مادر سالخورده،

-  

دادن فرصت طلاییتاخیر در بارداري   - رفتن فرصت تشخیص زودرس    یعنی از دست  ناباروري  سبب از دست 

 خواهد شد. 

 با ازدواج به موقع و فرزندآوری به هنگام فرصت های طلایی باردار شدن را از دست ندهید. -

امكان داشتن تعداد فرزند دلخواه و بارداری سالم  افزایش فاصله بین فرزندان،    فاصله بین فرزندان طولانی نکنید -

 را کم می کند. 

فرزند - و  خانواده  به  هدیه  زیباترین  تقدیم  .    متولد  توانیم  می  که  هستند  هایی  هدیه  ترین  زیبا  خواهر؛  یا  برادر 

 فرزندانمان کنیم. 

 هر کودک، دنیایی است که به دنیا می آید.  -

خانم هایی که تولد فرزندان خود را به تاخیر می  یعنی عارضه  در فرزندآوری یعنی بارداری عارضه دار  تاخیر   -

 ینی و ناباروری مواجه شوند. اندازند ممکن است با عوارض بارداری، جن



 
 

 احتمال باروری با افزایش سن کاهش می یابد.  -

 آیا می دانید مادران جوان، بارداری های سالم تری را تجربه می کنند.  -

 کودکان تک فرزند ممکن است در تطبیق با اجتماع با مشکلات بیشتری مواجه شوند.  -

 اکتفا نکنید. برای شادی و آرامش کودک خود، به "یک فرزند"  -

 می دانید با تاخیر در فرزندآوری امکان تشخیص به موقع ناباروری و درمان آن را به تعویق خواهید انداخت.  آیا -

 جامعه اسلامي، بدون بهره مندي كشور از نهاد خانواده سالم، سرزنده و با نشاط، امكان ندارد پیشرفت كند.   -

  .است براي رشد و كمال و بقاي دین، تكامل اخلاق، حفظ سلامت جامعه و دوام و بقاي نسل یر یازدواج مس  -

  .داد  دیرا از دست خواه براي باروري سالم تر  ییفرصت هاي طلا ،یبا هرگونه تاخیر در فرزندآور -

  .دیتشخیص زودتر ناباروري  را از دست مي ده  یهرگونه تاخیر در بارداري، زمان مناسب برا -

كاهش فاصله زماني بین ازدواج و بارداري یكي از عوامل تضمین كننده وجود فرصت طلایي تشخیص زودرس   -

  .و درمان زوجین نابارور است 

 از دست خواهید داد. رصت بارداري فرزندآوری و ف بین فرزندان،  یفاصله سن با افزایش -

 .است شتر یب تیپرجمع یدر خانواده ها گر یکدیخانواده از  یاعضا یبانیو پشت یهمبستگ -

 تنها باشم  خوامینم،  مامان ، بابا -

 شتریب یبهتر با فرزندآور یزندگ جامعه جوانتر،  -

 .نشود  یلیتخ یداستان  ندگانیآ  یبرا ییتا مفهوم خاله، عمه، عمو ودا میبها ده یفرزندآور به -

 شعار   ▪

 فرزندان، نشاط، آینده  -

 زندگی مان  فردای فرزندان، -

 و نشاط  امید پیام اور  / مولد فرزندان، -

 فرزندان  توان  به ایران، آینده  -

 مان  زندگی نبض فرزندان، -

 پیری  عصای حامی، نسل -

 پایدار جوان جمعیت پایه بر پایدار  امنیت  -

 ، شهر بی رونق جوان جمعیت کاهش -

 با کاهش فرزندآوری   ایران قومیتی تنوع کاهش -

 

 روایات ▪
 مخلوقات ترین محبوب -

سول   قال   ول ود   : و  )آل ه   و   ع ل یه   الله ص لَّی(الله  ر  تی فی ل م  ب   ا مَّ مّا ا ل یَّ  ا ح   1الشَّمس  ع ل یه   ط ل ع ت  م 
 .می تابد آن بر خورشید  آنچه از است  محبوبتر من برای  امتم، در مولود یک)ص(:   اکرم رسول

 شده  تقسیم گلهای -
سول   قال   ل د  (: آل ه   و   ع ل یه   الله ص لَّی( الله ر  یْحان ة   الصّال ح   ا لْو  ن   ر  ها اّلل   م  ه   ب یْن   ق س م  باد   2ع 

 .است کرده  تقسیم بندگانش بین که است خداوند  جانب از خوشبو گلى شایسته فرزند :)ص( خدا رسول
 عمل  برترین -

ق   قال   وس ى ق ال   :)السَّلام ع ل یه  (الصّاد  بّ   ی ا :م  ل   الاْعْمال   ا ی   ر  نْد ک   ا فْض  ب   :قال   .ع    3الاطْْفال   ح 
  خداوند  است؟ عمل برترین تو نزد عملى چه !خداوندا :کرد عرض  خداوند به موسى حضرت :)ع( صادق  امام

 .کودکان  داشتن دوست :فرمود متعال
 بهشت بوی -

 
  15ص ، »  14الوسائل مستدرک « ،  ج نوری، حسین میرزا 1
  1ح ،  2ص ، »  6کافى« ،  ج کلینی، شیخ 2
  . 97ص ، »  110بحارالانوار« ، ج مجلسی، علامه 3



 
 

سول   قال   ل د   ریح   :)آل ه   و   ع ل یه   الله ص لَّی(الله ر  ن   الو  نَّه   ریح   م   4 .الج 

 .است  بهشت از بویی فرزند، بوى :)ص(اکرم رسول
 چشم روشنى -

سول   قال   ل د   ا طل ب وا :)آل ه   و   ع ل یه   الله ص لَّی(الله ر  سوه ، و   الو  ة   ف إنَّه   الت م  یحان ة   و الع ین   ق رَّ  5 .الق لب   ر 

 . است  قلب شادى   و چشم روشنى مایه  که چرا  کنید؛ طلب  را  آن و بخواهید  فرزند :)ص( اکرم رسول
 ماندگار یادگار -

سول   قال   د ک م  ی د ع  لا :)آل ه   و   ع ل یه   الله ص لَّی(الله ر  ؛ ط ل ب   أح  ل د  ل   ف إ نَّ  الو  ج  ل د   ل ه   ل یس   و مات   إذا الرَّ  انق ط ع   و 
ه    .6اسم 
 نداشته فرزندى و بمیرد  انسان وقتى که چرا واگذارد، را خواهى فرزند نباید شما از یک هیچ :)ص( اکرم رسول
 . افتد  مى آوازه و نام از باشد، 

 خوشبختی عامل -
ق   قال   د   :)السَّلام ع ل یه  (الصّاد  ؤ   س ع  تْ  ل مْ  ا مْر  تیّ ی م  ل فا   ی ری ح  نْ  خ  ه   م    .7ن فْس 
 .دید خود از فرزندی تا نمرد که مردی شد خوشبخت :)ع( هفتم امام

 خانه  برکت -
سول   قال   بْیان   لا ب یْت   :)آل ه   و   ع ل یه   الله ص لَّی(الله ر  ک ة   لا  فیه   ص    .8فیه   ب ر 

 ندارد  برکت ، نباشند  آن در کودکان که اى خانه  :)ص( اکرم رسول
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